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CIRCOLARE INFORMATIVA 09/2006-07 
 

 
 

MODIFICA ALLA REGOLA 20.1(h) - FORMAZIONE DELLA MISCHIA 
IN VIGORE DAL 01.01.06 

 

 
 

Il Consiglio dell’IRB, nella sua seduta del 16.11.06, ha approvato un cambiamento 
della Regola che governa la mischia. Questo cambiamento è intervenuto a seguito di 
uno studio effettuato dall’IRB Rugby Committee e dal suo Law Project Group, 
successivamente alle raccomandazioni fatte dall’IRB Medical Committee. Il 
cambiamento della Regola vedrà l’implementazione di quattro sequenze “bassi, 
tocco, pausa, ingaggio” per iniziare l’ingaggio di mischia a tutti i livelli di Gioco a 
partire dal 01 Gennaio 2007. 
 

Riscrivere la Regola 20.1(h) come segue: 
L’arbitro darà le seguenti istruzioni: “bassi” quindi “tocco”. Entrambe le prime 
linee saranno flesse e ciascun pilone toccherà, usando il braccio esterno, la 
punta della spalla del pilone avversario. I piloni ritirano quindi le loro braccia. 
L’arbitro chiamerà quindi “pausa”. Dopo una pausa, l’arbitro dirà “ingaggio”. 
Le due prime linee potranno allora entrare in contatto. La chiamata “ingaggio” 
non è un comando ma un’indicazione che le prime linee possono venire a 
contatto quando sono pronte. 
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